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POSIGAO NORMAL DA COROA
1* POSIGAO

§85

DATA

PONTEIRO DAS: 2° POSICAO
IORAS

PONTEIRO DOS-

SEGUNDOS FASE DA LUA (IDADE DA LUA)

OPERAGAO RAPIDA - DATA (SENTIDO ANTI-HORARIO), FASE DA

LUA (SENTIDO HORARIO ) X

ACERTAR A HORA/DIA (SENTIDO HORARIO)

POSIGAO NORMAL DA COROA
12 POSIGAO

22 POSIGAO



ACERTAR O DIA E A HORA (HORA, MINUTO E SEGUNDO)
Ahora, os minutos e os segundos sio acertados pela mesma operagéo.

COMO ACERTAR
DA]- [FORA - [MINGTO]— SEGUNDO

ACERTAR O DIA

Puxe a coroa para a 22 posigdo para parar o ponteiro dos segundos no 0 (12 horas).

Gire os ponteiros das horas/minutos no sentido horario para acertar o dia.

Para acertar o dia, é necessério avangar o ponteiro das horas 24 horas para cada dia.

NOTA:

* Se acertar o dia girando a coroa no sentido anti-horario, a data podera ndo mudar no dia seguinte.
Néo acerte o dia girando a coroa no sentido anti-horario.

* O dia muda entre a meia-noite e 5:30 da manha ou um pouco mais tarde.



ACERTAR A HORA

Depois de acertar o dia, acerte o ponteiro das horas e dos minutos.

Gire os ponteiros das horas/minutos no sentido horario para acertar a hora.

Para garantir que a hora seja acertada com precisao, primeiro gire o ponteiro dos minutos 5 minutos
além da hora desejada e, entéo, gire-o de volta (no sentido anti-horario) até a hora desejada.

Depois de acertar a hora, use um sinal de tempo para sincronizar o relégio empurrando a coroa de
volta & sua posigao normal para que o ponteiro dos segundos comece a funcionar.

NOTA:

Lembre-se de ajustar AM/PM corretamente antes de acertar a hora.

Quando o dia mudar, sera a.m.
(O dia muda entre a meia-noite e 5:30 da manha ou um pouco mais tarde)



ACERTAR E FAZER A LEITURA DA IDADE DA LUA

* A fase da lua representa a idade da lua. A forma da lua durante cada fase no é representanda.

* Use a fase apenas como um guia da idade e fase da lua quando visualizando ou acertando o
relogio.

ACERTAR A IDADE DA LUA
Puxe a coroa para a 1% posigao.
Gire a coroa no sentido horario para avancar a fase da lua.

ACERTAR A IDADE DA LUA COM A ESCALA DE IDADE

* Verifique a idade da lua no dia. Verifique no joral ou em outra fonte que liste a idade ou fase
da lua no proprio dia ou no dia seguinte. Subtraia um dia antes de acertar se usar a listagem
da idade no dia seguinte.

* Como acertar (Exemplo: idade da lua: 4,4)
Puxe a coroa para a 12 posigéo

Gire o disco da lua no sentido horario até que o centro da lua esteja alinhado com 4,4 na escala.



ACERTAR A IDADE DA LUA SEM A ESCALA DE IDADE

* Verifique o jornal ou outra fonte que liste a idade ou fase atual da lua.
Consultando a sego D) Leitura da idade da lua , acerte a fase da lua na idade
(0, 7, 15 ou 22) mais proxima da listada.
Para obter maior preciséo, acerte durante a lua nova (0) ou lua cheia (15).

A IDADE DA LUA

A idade da lua é indicada em unidades de dias. O periodo médio entre uma lua nova e a préxima
& equivalente a aproximadamente 29,5 dias.

LEITURA DA IDADE DA LUA

Lua nova Lua crescente Lua cheia Lua minguante
Idade da lua: 0 Idade da lua: 7 Idade da lua: 15 Idade da lua: 22
Maré de sizigia Maré dquadratura Maré de sizigia Maré de quadratura

D | A | A | £

* Pode-se verificar no mostrador a altura da maré atraveés da fase da lua.
*  Se deseja acertar as fases da lua com mais preciséo, & recomendavel acertar durante a
lua nova (a lua néo aparece no mostrador... Lua nova) ou durante a lua cheia (a lua inteira
aparece no mostrador...Lua cheia)



ACERTAR A DATA (OPERAGAO RAPIDA)

Puxe a coroa para a 12 posig&o. Gire a coroa no sentido anti-horério ~ para acertar a data

rapidamente.

NOTA:

* Né&o acerte a data no periodo entre as 21h e meia-noite e meia. A data pode néo mudar
corretamente no dia seguinte.
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NORMAL CROWN POSITION
/ /7 1ST POSITION

\f\ RS

- L 2ND POSITION

DATE

MOON PHASE (AGE OF THE MOON)

HOUR HAND

SECOND HAND:

QUICK OPERATION - DATE (COUNTERCLOCKWISE),
MOON PHASE(CLOCKWISE)
TIME/DAY SETTING (CLOCKWISE)

NORMAL CROWN POSITION
1ST POSITION

2ND POSITION



SETTING THE DAY AND TIME (HOUR, MINUTE AND SECOND)
The hour, minute, second and day are set by the same operation.

SETTING PROCEDUR
HOUR — MINUTE |— SECOND|

SETTING THE DAY

Pull the crown out to the 2nd position to stop the second hand at 0 (12 o'clock).
Turn the hour/minute hands in a clockwise direction to set a day
In order to set the day, you must advance the hour hand by 24 hours per day.

*If the day is set by turning the crown counterclockwise, there is the possibility the
date will not change over.
Do not set the day by turning the crown in counterclockwise direction.

* The day changes somewhere between 0:00a.m. and 5:30a.m. or a little later.



SETTING THE TIME

After setting the day, set the hour and minute hands.

Turn the hour/minute hands in a clockwise direction to set the time.

To ensure time is set accurately, first turn the minute hand 5 minutes ahead of desired
time and then turn back (in a counterclockwise) to the desired time.

After setting the time, use a time signal to synchronize the watch by pushing crown to
the normal position to start the second hand going.

NOTE:

Make sure you have correctly set AM/PM before setting the time.

When the day changes over, it is a.m..
(Day changes over between 0:00a.m. and 5:30a.m. or little later)



SETTING AND READING THE AGE OF THE MOON

* The moon phase represents the age of the moon, the actual shape of the moon during
each phase is not represented.

* Use the moon phase only as a guide to the age and phase of the moon when reading
and setting watch.

SETTING THE AGE OF THE MOON
Pull the crown out to the 1st position.
Turn the crown clockwise to advance the moon phase.

SETTING THE AGE OF THE MOON WITH AGE SCALE

* Check on the age of the moon for the day. Check the newspaper or other source for
the age or phase of the moon for today or tomorrow. Subtract one day before a setting
is made if the listings for tomorrow are used.

* Setting procedure(Example: age of the moon:4.4
Pull the crown out to the 1st position.

Turn the moon disc clockwise until the center of lhe moon is In line with 4.4 on the scale.




SETTING THE AGE OF THE MOON WITHOUT THE AGE SCALE

* Check the newspaper or other source that lists current age or phase of the moon.
Referring to section D) Reading the age of the moon, set the moon phase to the age
(0,7,15 or 22) closest to the listed.

More accurate setting can be made at the same time of the new moon (0) or full moon(15).

THE AGE OF THE MOON

The age of the moon is indicated in units of days. The average period from a new moon to
the next new moon is equivalent to about 29.5 day:

READING THE AGE OF THE MOO

New moon First quarter moon | Full moon Last quarter moon
Moon's age: 0 Moon's age: 7 Moon's age: 15 Moon's age: 22
Spring tide Neap tide Spring tide Neap tide
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* From the phase of the moon in the display, you can tell the size of the tide.

“If you want to set more accurate the phases of the moon, we recommend to set it
atthe time of a New Moon (The Moon is hidden in the display...New Moon) or a Full
Moon (The Moon appears fully in the display...Full Moon)




SETTING THE DATE (BY QUICK OPERATION

Pull the crown out to the 1st position. Turn the crown counterclockwise to set

the date quickly.

NOTE:

* Do not set the date between the hours 9:00p.m. and 0:30a.m..The date may not change
correctly the next day.
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